
第 19 回心臓リハビリテーションスキルアップセミナー 

アウトカムを指向した一歩上の心臓リハビリテーション 
2025 年 5 月 18 日（日） 

時間 10：00‐16：00 

場所：北里大学病院 IPE 棟 

住所：〒252-0375 神奈川県相模原市南区北里 1-15-1 

 

コース・ディレクター 北里大学医学部循環器内科学 前川恵美 

時間 テーマと内容 職種 

10:00-10:05 開会あいさつ 阿古 潤哉 

セッションⅠ: 一歩上の心臓リハビリテーション～最新の知見 

10:05-10:25 1.心臓リハビリテーション最近の話題～総論～ 神谷健太郎 

10:25-10:45 2.機械的サポート下での心臓リハビリテーション 濱崎 伸明 

10:45-10:55 休憩  

10 ：55-11 ：15 3.心臓リハビリテーションと腫瘍循環器学 野崎 康平 

セッションⅡ: 一歩上の心不全リハビリテーション 

11 ：15-11:50 1. 心不全の診方 猪又 孝元 

11:50-12:50 昼食休憩・懇親会   

セッションⅢ: 一歩上の心臓リハビリテーション～シミュレーションで学ぶ、考える 

12:50-13:00 イントロダクション  前川 恵美 

 

13 ：00-15 ：55 

各ブース 50 分ずつ分かれてローテーション 

ブース 1 心不全のフィジカルアセスメントと早期離床 

ブース 2 心不全の呼吸筋評価と吸気筋トレーニング 

ブース 3 エコーで診る (FOCUS、筋肉エコー) 

15:55-16:00 閉会のあいさつ 猪又 孝元 

 

 

講師の先生方のご所属（敬称略、講演順） 

阿古 潤哉 北里大学メディカルセンター/北里大学医学部循環器内科学 

猪又 孝元 新潟大学大学院医歯学総合研究科循環器内科学 

前川 恵美 北里大学医学部循環器内科学 

神谷健太郎 北里大学医療衛生学部理学療法学 

濱崎 伸明 北里大学病院 リハビリテーション部 

野崎 康平 北里大学病院 リハビリテーション部 

 

 

 

 

 



募集要項 

対   象 心臓リハビリテーション学会員 

受 講 料 指導士有資格者 5,000 円 指導士以外 8,000 円 

定   員 先着 50 名 

開 催 日 2025 年 5 月 18 日 

会    場
北里大学病院 臨床教育研究(IPE)棟 

神奈川県相模原市南区北里 1-15-1 

 

●相模大野駅（小田急線）  

北口下車、１番乗り場より神奈川中央交通バス「大 53」「相 25」「大 15」、

北里大学病院・北里大学バス停下車 

●相模原駅（JR 横浜線） 

南口下車、２番乗り場より神奈川中央交通バス「相 25」、北里大学病院・

北里大学バス停下車

心臓リハ指導士単位認定
  5 単位 

申し込み期間 4 月 18 日（金）まで。 

定員に達した時点で締め切ります。 

申し込み先 

問い合わせ先 

日本心臓リハビリテーション学会 事務局 

〒151-0053 東京都渋谷区代々木 2-23-1-260 

TEL：03-6300-7977 FAX：03-6300-7966 

Email：jacr-society@umin.ac.jp

IPE 棟 



 

申し込み方法 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 氏 名  （     ） 

② フリガナ （     ） 

③ 所属先  （     ） 

④ 連絡先 TEL （     ） 

⑤ E-mail  （     ） 

⑥ 職種   （     ） 

⑦ 専門分野 （     ） 

⑧ 心臓リハビリテーション指導士認定番号（     ） 

⑨日本心臓リハビリテーション学会会員番号（     ） 

 

①から⑨をコピーしてメール本文に貼り付け、カッコ内にご自身の情報を入力

し、メールでお申し込みください。 

メールタイトルは「スキルアップセミナー申し込み」としてください。 

 

申し込み先メールアドレス：jacr-gakkai@umin.ac.jp 

 

※申込受付後、参加費の振り込みに関する連絡をいたします。 

mailto:jacr-gakkai@umin.ac.jp

