
心臓リハビリテーション指導士研修計画書 

施設名：川口きゅうぽらリハビリテーション病院 

研修教育責任者：牧田茂 

 

【研修計画】 

期間； １週間の研修期間×５回（各回１名） 

9/8（月）～9/12（金）、9/29（月）～10/3（金）、10/20（月）～10/24（金）、11/10（月）～11/14（金）、 

12/8（月）～12/12（金） 

研修可能職種；医師、看護師、PT、OT、臨床検査技師、管理栄養士、薬剤師 

 

【研修内容】（予定） 

 1 日目（月曜日） 2 日目（火曜日） 3 日目（水曜日） 4 日目（木曜日） 5 日目（金曜日） 

午 

前 

担当：牧田 

9：00 オリエン

テーション 

 

外来と病棟見学 

担当：PT 

外来心リハ見学 

 

 

 

 

担当 PT 

外来心リハ見学 

 

 

 

 

 

担当：PT 

入院心リハ見学 

 

担当：牧田 

症例まとめ 

午 

後 

担当：牧田 

入院見学 

症例まとめ 

 

担当：PT 

カンファレンス 

入院心リハ見学 

症例まとめ 

 

 

担当：検査技師 

CPX 

症例まとめ 

連携施設 

かわぐち心臓呼吸

器病院研修 

 

 

担当：牧田 

症例まとめ 

総括 

 

 

【参加にあたって】 

１） 事前学習：ホームページ参照、テキストの内容をよく理解しておくこと 

２） 研修にあたっては、基本的知識は習得済みとして講義は行わない。 

３） 研修期間中に 10症例の症例報告を作成し、研修教育責任者にチェックを受けること 

４） ユニフォーム（白衣）、室内用の運動靴、名札を持参すること 

５） 当院の規定に準じる（予防接種、個人情報遵守等） 

６） ４日目午後は急性期病院であるかわぐち心臓呼吸器病院（〒333-0842 埼玉県川口市前川 1-1-51   

電話 048-264-5533）での研修を行う。 


